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1% TUTORIAL DE DIAGNOSTICO INTEGRAL DE TUMORES MUSCULO-ESQUELETICOS (“12 en el 127) ‘

PRESENTACION

Un tutorial es un curso breve que ensefia los fundamentos para realizar una
tarea. Siendo la nuestra el tratamiento de los tumores musculo-esqueléticos y
el diagnédstico de estos los cimientos de aquél, asi, y con la misma intencién,
titulamos este proyecto que también pretende fomentar el trabajo en equipo y
recordar reuniones que se celebraron en este mismo Centro con anterioridad.
Recuerdo y, a la vez, homenaje a sus mentores, los profesores Martinez
Tello/Lopez Barea y Marcos Robles, a los que querriamos emular en
conocimientos y humanidad.

“‘Ruego realizar RM” o “...el diagndstico anatomo-patologico de esta biopsia”
son “peticiones” insuficientes si no se acompafian de informacion clinica, la
primera, y de esta y de los hallazgos de imagen la segunda. Clinica, imagen y
hallazgos patologicos conforman la estructura triadica basica del diagnostico de
los tumores musculo-esqueléticos y, consecuentemente, de su correcto
tratamiento.

En este Primer Tutorial de Diagndstico Integral de Tumores Musculo-
esqueléticos repasaremos los aspectos clinicos, de imagen y patologicos
fundamentales para el diagnostico de sospecha y confirmacion de la patologia
tumoral del aparato locomotor a través de la discusion de casos clinicos
seleccionados. La jornada se completara con la presentacion del caso que se
decida “ganador” por su interés cientifico y académico entre los que concursen;
y finalizara con dos breves charlas de actualizacion de otros métodos de
diagndstico oncoldégico.

Los directores

Luis R. Ramos Pascua, M2 Concepcion Merino Ana Belén Enquita Valls,
traumatoélogo Sanchez, patéloga
radidloga
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1% TUTORIAL DE DIAGNOSTICO INTEGRAL DE TUMORES MUSCULO-ESQUELETICOS (“12 en el 127) ‘

ORGANIZACION

Comité de Tumores Musculo-Esqueléticos del Hospital Universitario 12 de
Octubre de Madrid.

OBJETIVOS

Objetivo principal

Repasar los aspectos clinicos, de imagen y patolégicos de los casos
seleccionados, representantes de tumores é6seos y de partes blandas de
diferente comportamiento bioldgico y dificultad.

Objetivos secundarios

1. Destacar la importancia del trabajo en equipo y la colaboraciéon entre
servicios para conseguir mejores resultados en salud en la patologia
tumoral musculo-esquelética.

2. Consensuar protocolos de actuacién entre los profesionales que participan
en el diagndstico de los tumores musculo-esqueléticos.

3. Presentar los ultimos avances en el diagndstico de los tumores musculo-
esqueléticos.
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1% TUTORIAL DE DIAGNOSTICO INTEGRAL DE TUMORES MUSCULO-ESQUELETICOS (“12 en el 127) ‘

METODOLOGIA DOCENTE Y DOCUMENTACION

Con un moderador/animador en cada uno de los 3 bloques de casos clinicos de
la Jornada, se discutiran 12 casos seleccionados que seran presentados por un
traumatdlogo, un radidlogo y un patoélogo (idealmente del mismo equipo) para,
después, abrir un turno de discusion diagnostica entre los asistentes. El caso
finalizara “descubriendo” su diagndstico definitivo, con una mencion breve al
tratamiento practicado, cuando sea el caso, y a su resultado, no siendo estos
aspectos motivo de andlisis. EI moderador regulara las intervenciones y el
tiempo, que no excedera de 35 minutos por caso.

Los casos seran seleccionados por el comité organizador a propuesta de los
invitados y se presentaran y discutiran con este esquema:

[¥]
g
[

Caso 1/12

PONENTE TIEMPO
APROXIMADO
1. Historia clinica...........cccee. Traumatélogo Z
2. Imagen.......cicisinniveviasans Radidlogo 5
DIAGNOSTICO DE SOSPECHA
3. Biopsia..........cccccceieeeeennn.. Patdlogo 5
DIAGNOSTICO DE CONFIRMACION
4. DISCUSION...........ccoocee.. Todos 20
5. Tratamiento y resultado...... Traumatélogo 3
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Los casos seran anunciados y se enviaran de forma resumida por correo
electrénico a los asistentes inscritos a la Jornada con anterioridad a la misma.
Posteriormente se volveran a remitir con mas detalle.

A la Jornada se podran presentar casos clinicos o series de casos en formato
ppt, con no mas de 5 diapositivas. Los casos se remitiran por correo electronico
a las siguientes direcciones: |uisramospascua@gmail.com y/o
abenguita@hotmail.com y seran evaluados por un tribunal independiente. Los
autores recibiran un certificado de presentacion y, el considerado como de mas
interés, sera presentado y tendra una mencion especial al final de la jornada.
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1% TUTORIAL DE DIAGNOSTICO INTEGRAL DE TUMORES MUSCULO-ESQUELETICOS (“12 en el 127) ‘

PROGRAMA

Horario Contenido Profesorado / Ponentes
8:30-8:45 Recogida de documentacion
Bienvenida y presentacion de la Jornada Luis Ramos
8:45-9:00 M?2 Concepcion Merino Sanchez

Ana Belén Enguita Valls

BLOQUE 1 (Moderador: Luis Ramos, Hospital Universitario 12 de Octubre)

Caso 1 - Rodrigo Merino
09:00-09:35 Hospital Universitario 12 de Octubre - Radidlogo
- Patélogo
Caso 2 - Traumatélogo
09:35-10:10 Hospital Universitario Ramén y Cajal - Radidlogo
- M2 Eugenia Reguero Callejas
Caso 3 - Traumatélogo
10:10-10:45 Hospital Universitario Fundacion Alcorcén - Radidlogo
- Dra. Patricia Dhimes Tejada
Caso 4 - Paula Casas
10:45-11:20 Hospital Universitario de Ledn - Radidlogo
- Dr. Francisco M. Izquierdo
11:20-11:30 Reconocimiento a Drs. Mnez Tello/L. Barea y M?2 Concepcion Merino Sanchez
) ) Marcos Robles Ana Belén Enguita Valls

11:30-12:00 | DESCANSO-CAFE
BLOQUE 2 (Moderador: Eduardo Ortiz, Hospital Universitario La Paz)

Caso 5 - Traumatdlogo
12:00-12:35 Hospital Universitario Puerta de Hierro - Radidlogo
- Dra. M? Dolores Suarez Masa
Caso 6 - Traumatélogo
12:35-13:10 Hospital Universitario y Politécnico La Fé - Radidlogo
- Dra. Empar Mayordomo
Alcalde
Caso 7 - Traumatdélogo
13:10-13:45 Hospital General Universitario Gregorio Marafion - Radidlogo
- Dra. Carolina Agra Puyol
Caso 8 - Traumatélogo
13:45-14:20 Hospital Universitario La Paz - Radidlogo

- Dr. José Juan Pozo

14:20-15:30 | COMIDA
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BLOQUE 3 (Moderador: Andrés Diaz, Hospital Universitario 12 de Octubre)
Caso 9 - Traumatélogo
. . Hospital Clinico San Carlos - Radidlogo
15:30-16:05 - Dr. Luis Ortega
Caso 10 - Traumatdlogo
16:05-16:40 Hospital Universitario Vall d"Hebron - Rosa Dominguez
- Irma Ramos
Caso 11 - Traumatdlogo
16:40-17:15 Hospital Universitario Infantil Nifio Jesus - Radidlogo
- Daniel Azorin
Caso 12 - Maria Mellado
17:15-17:50 Hospital Universitario 12 de Octubre - Radidlogo
- Ana Enguita Valls
. . Interés de la PET en el diagnéstico de los tumores Sebastian Ruiz Solis
17:50-18:00 . i
musculo-esqueléticos
. . Medicina de precisién en sarcomas: Del diagndstico | Diego Dimas Jara Casas
18:00-18:15 .
al tratamiento
18:15-18:25 Reconocimiento y presentacion del pdster ganador
Luis Ramos
18:25-18:30 Conclusiones y despedida M?2 Concepcion Merino
Ana Enguita
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INFORMACION GENERAL

Fecha 12-12-2019

Lugar de celebracion Salén de Actos del edificio Materno-Infantil del Hospital
Universitario 12 de Octubre
Direccion: N-IV, Km. 5,4, 28041 Madrid
Metro: Estacion “Hospital 12 de Octubre” (Linea 3).

Inscripciones Gratuitas, en:
luisramospascua@gmail.com abenguita@hotmail.com

Fecha limite: 11-12-2019 (6 hasta completar aforo: 120
asistentes).

Documentacion PDF resumen de los casos de la Jornada

Casos clinicos En ppt con un nimero maximo de 5 diapositivas, con un
maximo de 6 autores.
Remitidos antes del 30/noviembre/2019 a:
luisramospascua@gmail.com abenguita@hotmail.com
Los casos se expondran en pantalla tactil digital y podran
ser visualizados durante toda la Jornada.

Premios Al mejor caso clinico (menciodn y justificante)
Se valorara el que entre los autores haya profesionales
de diferentes especialidades, idealmente residentes, y
los aspectos exclusivamente diagnésticos (no
terapéuticos) del caso

Solicitada acreditacion

PATROCINIO

3 LINK [@ Roche

ROTACIOMAL
ENDO-MODEL
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